
Entrainement 07.03.2021

LONG COURT JEUNE

 Denis 1h49 9,8km 220m+

 Pierre L 1h38

 JM T 1h21

 Alain V 1h00

 Raphaël 1h50

 jennifer

 Goran

 Ivan

 Alexis

 mark

 Pierre P. 1H16 10,5km

 Claude 1h15 6km

 Quentin 1h34 10,2km

 Catherine

 Matthieu 2h07  10,4km

 Valérie 2h07  10,4km

 Tristan

 Bastien

 Laurent

 Patrick 59’ 5,2km 120m+

 Daniel

 Marie-Pierre

 Gérard           1h18 5,45km 100m+

 Martine W 1h39 9,770km 262+

 Bertrand ACB 1h40 9,8km

 Eric Boudy

 Jonathan 59’


