
VO² 95 balises, le 25/09/2022

Lien pour le questionnaire de santé :
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/74/
questionnaire_de_sante_FFCO_JkrRgSy.pdf

Lie pour les 10 règles d’or :
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/74/10REGLESDOR.pdf

Attestation qui se substitue à la présentation d’un certificat médical


