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TrophÃ©e AndrÃ© Jouette

  

 Courses d'Orientation Moyenne Distance

  
    

Samedi 11 Novembre 2017

  

Â 

  

Infos, photos et vidÃ©os Ã©galement sur Facebook : https://www
.facebook.com/ACBCourseOrientation/

  

Â 

  

  

Â 
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Â 

  

Merci Ã  tous pour votre participation et la super ambiance que
vous avez donnÃ©.

  

  

  

Les photos sont lÃ  :

  

https://photos.app.goo.gl/fYjlcOyXZsCaD1Gk1

  

Â 

    

Egalement sur la page Facebook :
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    https://www.facebook.com/ACBCourseOrientation/posts/94743
3838728409   

Â 

  

Les rÃ©sultats :

    
    -  Jour Boissy 5 km :Â  Â  Â  classement  etÂ  Â temps
intermÃ©diaires
 
    -  Jour Boissy 2,5 kmÂ :Â  Â  Â  classement  etÂ  Â temps
intermÃ©diaires
 
    -  Nuit Eboulures 5 kmÂ :Â  Â  Â  classement  etÂ  Â temps
intermÃ©diaires
 
    -  Nuit Eboulures 2,5 kmÂ :Â  Â  Â  classement  etÂ  Â temp
s intermÃ©diaires
 

  

  

Â 

  

DÃ©parts en masse Ã  15h45 et 17h45
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 Ã  Franconville (95)

  

Â 

  
  

En la mÃ©moire d'AndrÃ© JOUETTE qui a longtemps Ã©tÃ© PrÃ©sident de l'ACB CO,
co-fondateur du club, nous remettrons

  

le "TrophÃ©e AndrÃ© Jouette" lors de cette CO

    

  
  

  

  

Â 

  

Â 
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Lieu de course - Franconville :Â  carte de Google

  

  

Directeur de course : Eric Boudy - Traceur : GaÃ«l Ricard

  

  

  

Courses intÃ©grÃ©es au challenge des Nuits Franciliennes d'Orientation 2017-2018 

  

Â 
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Â 

  

  

 CIRCUITS

  

  

DÃ©part en masse pour tous. Les six formules au choix :

    
    -  Diurne de 5 km + Nocturne de 5 kmÂ  (60 postes cumulÃ©s)  
    -  Diurne de 2,5 km + Nocturne de 2,5 kmÂ  Â (40 postes cumulÃ©s)  
    -  Diurne de 2,5 km ou 5 km   
    -  Nocturne de 2,5 km ou 5 km   

  

 Courses comptant comme circuit du classement des Nuits Franciliennes d'Orientation :

  

Â 

    
    -  L'enchainement des 2 courses de 5 km comme circuit long (100 points)  
    -  La CO de nuit de 5 km seule comme circuit court (50 points)   

  ParticularitÃ© :

  

Les 7 premiers postes (pour la CO de jour) ou les 5 premiers (pour la CO de nuit) sont en
"ordre libre" (en rÃ©seau de  postes), c'est Ã  dire qu'ils doivent Ãªtre tous 
poinconnÃ©s mais dans  l'ordre que vous voulez. 
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A partir du 8Ã¨me poste (il y a sÃ©paration sur les dÃ©finitions Ã©galement) de la CO de
jour (le 6Ã¨me de la CO de nuit) tous les postes doivent Ãªtre poinÃ§onnÃ©s (bippÃ©s)
"en ligne', c'est Ã  dire tous et dans l'ordre imposÃ©.

    

Les dÃ©finitions seront sur les cartes uniquement.

      

  

  

Â 

  

ChronomÃ©trage Ã©lectronique Sportident 

  

  

  

Les distances sont donnÃ©es Ã  vol d'oiseau, le dÃ©nivelÃ© est nÃ©gligeable.
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Â 

  

 TARIFS 

  LicenciÃ©s FFCO, FFSU, UNSS*, UGSEL*Â  :
  

Une course :

    
    -  H/D 20 et + : 6 â‚¬   
    -  H/D 10 Ã  18 : 3 â‚¬   

  

Les 2 courses :

    
    -  H/D 20 et + : 8 â‚¬   
    -  H/D 10 Ã  18 : 5 â‚¬  

  Non licenciÃ©s*Â (comprend un Pass'O, supplÃ©ment
dâ€™assurance obligatoire) :
  

Une course :

    
    -  NÃ© avant 1998 : 10 â‚¬   
    -  NÃ© en 1998 ou aprÃ¨s : 5 â‚¬   

  

Les 2 courses :
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    -  NÃ© avant 1998 : 12 â‚¬   
    -  NÃ© en 1998 ou aprÃ¨s : 7 â‚¬   

  

Location puce SIÂ  : 3 â‚¬ (prÃ©voir un chÃ¨que de caution de 50 â‚¬ par puce) 

  

  

* Pour Ãªtre chronomÃ©trÃ©s, les licenciÃ©s UNSS et UGSEL, et les non-licenciÃ©s
doivent obligatoirement prÃ©senter l'original et la remise d'une copieÂ  (qui sera
conservÃ©e par l'organisation) d'un certificat
mÃ©dicalÂ  datÃ© de moins d'un an et comportant la mention 
Â«Â non-contre-indication Ã  la pratique du sport en compÃ©titionÂ Â» ou 
Â«Â non-contre-indication Ã  la pratique de la course dâ€™orientation en
compÃ©titionÂ Â». 
La prÃ©sentation d'un certificat sur smartphone sera absolument refusÃ©e.

  

Â 

  

Participation gratuite pour les vainqueurs (homme et femme) des Nuits Franciliennes
2016-2017

  

Â 

  

  

  

 9 / 17



TrophÃ©e AndrÃ© Jouette MD diurne nocture 11 nov

  

 INSCRIPTIONS
  

Inscriptions en ligne terminÃ©es.

  

Consultez et vÃ©rifiez votre inscription :Â  http://bit.ly/2yv8APP

  

RÃ¨glement sur place pour ceux qui n'ont pas pu faire Ã  temps leur virement.

  

  

Inscription possible sur place dans la limite des cartes imprimÃ©es en sus

  

  

  

ACCÃˆS
  

Lieu : Parking et chemin vers l'accueil :Â  carte de Google

  

CoordonnÃ©es GPS du parking : 49.991390 Â° NÂ  2.216081 Â° E
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/17VsePRwvvmuOJtt-j2sBCBDMnYRQrnfjEo-A5YjP9Vg/edit?usp=sharing
https://goo.gl/maps/CjYQNhPCT652
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Parking du collÃ¨ge de l'Epine Guyon, Chemin Vert des Gratte Boeufs, face Ã  la Rue
Jean Monnet 95130 Franconville

  

Par l'A15, prendre sortie 4

  

  

Distance parking->accueilÂ  : 600 m

  

Distance : accueil->dÃ©part/arrivÃ©e de la CO de jour :Â  1100 m

  

  

Distance : accueil->dÃ©part/arrivÃ©e de la CO de nuit :Â  0 m

  

Â 

  

Course de jour au Bois de Boissy, entre Beauchamp et Le Plessy-Bouchard

  

Course de nuit Ã  Franconville au Parc des Eboulures
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Une tente sera Ã  votre disposition Ã  l'accueil pour stocker vos affaires

  

  

 Pour le covoiturage, vous pouvez ouvrir un sujet surÂ  O'News

  

  

  

  

Â 

  

 HORAIRES
  

  

Accueil : Ã  partir de 14 h 30 (de 14 h 30 Ã  15 h 30 pour la course de jour)
DÃ©parts :Â 
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http://o-news.fr/au-bon-orienteur-covoiturage/
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 DÃ©part en masse CO de jour Ã  15 h 45

  

Fermeture des circuits Ã  17 h 15

  

 DÃ©part en masse CO de nuit Ã  17 h 45

  

Fermeture des circuits Ã  19 h 15 

  

  

  

Â 

  

  

 CONTACT
  

Eric Boudy

  

 tÃ©l : 06.76.57.31.47
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 courriel : eric.boudy@wanadoo.fr

  

  

  

  

  

  

 CARTES
  

Course de jour : Bois de Boissy 5 (nÂ°2017-D95-90) Ã‰chelle : 1/4 000 RelevÃ©s de
2017 en ISSOM (sprint)Â 

  

 Course de nuit : Bois des Eboulures 4 (nÂ°2016-D95-84) Ã‰chelle : 1/5 000 RelevÃ©s
de 2016 en ISSOM
(sprint)
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Â 

  

Cartes imprimÃ©es sur papier rÃ©sistant Ã  lâ€™eau. 

  

  

Terrains plats type sprint, parc boisÃ© aux Eboulures, forestier Ã  nombreux sentiers au Bois
de Boissy

  

Â 

  

Anciennes cartes :

  

Bois de Boissy 4

  

Bois des Eboulures 2
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http://www.ffcorientation.fr/licencie/cartographie/cartotheque/5057/
http://www.ffcorientation.fr/licencie/cartographie/cartotheque/4228/
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Â 

  

  

Pas de buvette.

  

  

  

Â 
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Â 

  

L'annonce 
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Docs/annonce11nov17.pdf

