RA®©gionale 2013

RA©gionale 3 LIFCO 2013

Dimanche 15 septembre 2013 en ForAzt de Carnelle

L'AC Beauchamp vous invite

La course est ouverte A tous, et inscrite au classement national

Inscription sur place

(derniA"re mise A jour des infos le 18/09)




RA®©gionale 2013

LIGUE D*iLE-DE-FRANCE
COURSE D’ORIENTATION
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Les classement sA 3
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http://www.matrace.fr/gadget/cgi/reitti.cgi?act=map&amp;id=803&amp;kieli=fr
http://helga-o.com/webres/?lauf=615

RAG©gionale 2013

Une fois sur la page de rA®@sultats , cliquez alors sur I'icA’ne ™
pour comparer les temps intermA®©diaires avec Splitsbrowser.

"NCL" = PM (poste manquant) "NT" = hors classement (non chronomA®GtrA®)

"D:03" = dames, circuit C. "H.01" = hommes, circuit A

Les points au classement national.

A

Les photos

Cliquez ici .

Et, en plus de I'album :
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http://helga-o.com/webres/?lauf=615
http://cn.ffcorientation.fr/course/923/
https://plus.google.com/photos/101479488178943667779/albums/5923956903740628689
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%ﬂeibamoﬁms de Carnelle
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https://maps.google.fr/maps/ms?msid=200178999001518990179.000492d6207f2ef6fca17&amp;msa=0&amp;ll=49.122632,2.329617&amp;spn=0.008903,0.02208
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hana raiitinr - NQR enrtia niiact Aa Qt_Martin_Aii_Tartra

D85

de
Beaumont-
sur-Oise

*

Légende spécifique

- souche, tronc cassé

X

O : arbre remarquable
* : houx, arbre particulier
ou arbre isolé
“. s> franchée
O : charbonniére, terrasse
O : banc, table

I : barricre

A est fortement conseillA® de courir jambes couvertes.
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http://www.helga-o.com/start/index.php?lauf=463
http://www.helga-o.com/start/index.php?lauf=463
http://cn.ffcorientation.fr/
http://www.lifco.fr/2012/Annonces/Reglement%20Challenge%20LIFCO%202012.pdf
mailto:b.pellin@orange.fr
mailto:b.pellin@orange.fr
Docs/annonc15-09-13.pdf

